
TEL    EMAIL    WEB     

06 40 03 70 41   info@fysioclinics.com   fysioclinics.com   

Dag	   Ontbijt	   Tussendoortjes	   Lunch	   Tussendoortjes	   Avondeten	   Overig	  

	  

	  

	  

	  

	  

	   	   	   	   	   	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	   	   	   	   	   	  

	  

Houd	  uw	  voeding	  en	  vochtintake	  voor	  twee	  dagen	  bij.	  	  
Dit	  dagboek	  zal	  inzicht	  geven	  in	  de	  vezelintake	  en	  vochtintake.	  	  
Meer	  kunt	  u	  lezen	  over	  vezels	  op	  onze	  website.	  	  
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